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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACII ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wyfacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy
poszczegdlnych polach

oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, Ze n ez@lﬁiwmmﬁ? odpow1edz

pozostawiajgc prawidtowa. Przyktad: ,pobieranie* /niepobieranie™”. (rah dekrelec)

Dekretacja zgodna z dekretacis elekirninzng

|. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie dok 1!ara,¢dnlu ‘:) Olf Zb w 30D prz
Nocat ki, INPS.
1. Organ administracji publicznej, ” Q/Tt Qf
do ktérego jest adresowana oferta Prezydent Miasta Katowice " WOIDATL LR

2. Rodzaj zadania publicznego® Woydziat Polityki Spotecznej. Dziatalno$c¢ na rzecz oséb z
niepetnosprawnosciami

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Miedzynarodowe Stowarzyszenie Konvalia

Numer KRS: 0001077423

Adres rejestrowy: ul. Kopernika 14, 40-064 m. Katowice NIP 6343034415
REGON 52754519000000

KRS 0001077423 mail: konvalia.katowice@gmail.com

91 1020 2313 0000 3002 1174 9027 PKO BP

2. Dane osoby upowainionej do sktadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imig i
nazwisko, numer telefonu, adres poczty
elektronicznej)

Wytaczenie jawnosci danych osdb fizycznych na podstawie art. 5 ust. 2
ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001 r. o dostepie do informacji publicznej.
Osoba dokonujgca wytgczenia: Marta Biatowas - gtdwny specjalista w

Woydziale Polityki Spotecznej Urzedu Miasta Katowice.
11l Zakres rzeczowy zadania publicznego

Projekt ,Jestesmy blisko” — kontynuacja. Wsparcie integracyjne i

1. Tytut zadania publicznego o .. 2
YuresmNED i arteterapia dla 0s6b niepetnosprawnych i ich rodzin.

Data 22.04.2026 Data

- - - - . 1,
2. Termin reglizacii zaclania publiGnego rozpoczecia zakoriczenia | 15.06.2026

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacj

Projekt ,Jesteémy blisko” — kontynuacja. Wsparcie integracyjne i arteterapia dla os6b niepetnosprawnych i ich rodzin.

1. Cel gtéwny projektu:
Zapewnienie statego funkcjonowania przestrzeni integracyjnej w Katowicach dla dzieci i dorostych z

1) Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnja 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. 2 2018 r. poz. 450, z péin. zm.).
2} Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.


wroblewska
Wyłączenie jawności danych osób fizycznych na podstawie art. 5 ust. 2 ustawy z dnia 6 września 2001 r. o dostępie do informacji publicznej. 

Osoba dokonująca wyłączenia: Marta Białowąs - główny specjalista w Wydziale Polityki Społecznej Urzędu Miasta Katowice.


niepetnosprawnosciami, ich rodzin oraz petnosprawnych rowiesnikéw poprzez realizacje régularnego programu
warsztatow arteterapeutycznych. Projekt ma na celu stabilizacje psychiczno-emocjonalng uczestnikéw, rozwaj ich
umiejetnosci poznawczych i motorycznych oraz wzmocnienie wiezi spotecznych w spotecznosci. b oaw

Aktualnosé. Doswiadczenia z etapu lutowo-marcowego potwierdzity duze zapotrzebowanie na dziatania integracyjne,
Rodziny migrantéw oraz lokalni mieszkaricy wychowujacy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi potrzebuja nie
jednorazowych akdji, ale statego miejsca integracji. Proponowany program sktadajacy sie z 6 specjalistycznych warsztatéw]
pozwala objg¢ rézne grupy wiekowe i zapewni¢ kompleksowy wptyw terapeutyczny.

2. W ramach projektu odbeda sie:

W ramach projektu bedg odbywac sie integracyjne i arteterapeutyczne warsztaty dla dzieci z niepetnosprawnosciami oraz dla dzieci
typowo rozwijajgcych sig, a takze dla dorostych i rodzicéw dzieci z niepetnosprawnosciami, wedtug nastepujacego harmonogramu.
(Zatacznik nr 2)

Program opiera sig na synergii sztuki, ruchu i psychologii. Kazda metoda zostata dobrana z uwzglednieniem potrzeb oséb z
zaburzeniami neurologicznymi oraz oséb znajdujacych sie w stanie przewlektego stresu.

Malowanie na tkaninie. Rozwija poczucie sprawczosci. Tworzenie przedmiotu uzytkowego (torby) pomaga uczestnikom poczué
efektywnosc swojej pracy i rozwija motoryke mata.

Muzykoterapia. Wykorzystywana jest do komunikacji niewerbalnej i samoregulacji emocjonalnej. Rytm pomaga uporzadkowac
wewnetrzne doswiadczenia i obniza poziom leku.

Logorytmika. Potaczenie mowy z ruchem i muzyka koryguje zaburzenia mowy i rozwija koordynacije. Jest szczegdlnie skuteczna w
przypadku dzieci z doswiadczeniem migracyjnym i opéZnieniami rozwojowymi.

Neurogimnastyka. System ¢wiczen polegajacych na przekraczaniu linii srodkowej ciata, ktory aktywuje interakcje potkul mézgowych,
poprawiajac koncentracje i zdolnoé¢ uczenia sie.

Aromaterapia i praca z woskiem i wetng. Stymulacja wielozmystowa, Zapach olejkéw eterycznych oraz kontakt dotykowy z wetng i
woskiem dziatajg jak naturalne Srodki przeciwdepresyjne, tworzac atmosfere bezpieczenstwa.

Neurografika. Psychotechnologia, ktéra poprzez rysowanie linii i figur pozwala przeksztatcic wewnetrzne konflikty w stan harmonii,
stymulujac tworzenie nowych potgczer neuronowych.

3. Miejsce realizacji:
Centrum Organizacji Pozarzagdowych, Katowice, Wita Stwosza 7, ul. Kopernika 14.
Termin: $8:04.2026 —07.06:2026— V«T’/
22 .M. 202¢ - I8.0b. 202%
4. Grupa odbiorcéw zadania (mieszkarcy Katowic):
Osoby niepetnosprawne w wieku od 5 lat, dzieci, miodziei i dorosli z niepetnosprawnosciami oraz petnosprawne, wraz z rodzicami
lub opiekunami — mieszkajacy w Katowicach.
taczna liczba uczestnikow projektu to: dzieci — minimum 8 oséb, miodziez i dorosli — minimum 8 oséb, a takie co najmniej 8
rodzicéw i opiekunéw oséb z niepetnosprawnosciami. Catkowita liczba uczestnikéw wynosi minimum 24 osoby.
6 0séb prowadzgcych zajecia z doswiadczeniami

5. Przewidywany do wykorzystania wktad osobowy lub/i rzeczowy:
\Wktad osobowy obejmuje prace 2 wolontariuszy.

6. Opis programu:

Program zostat opracowany jako spéjny cykl zaje¢ dla réznych grup wiekowych:

Warsztaty arteterapeutyczne z malarstwa — rysowanie na torbach (doroéli i mtodziez). Tworzenie autorskich wzoréw na
bawetnianych torbach ekologicznych w celu rozwijania pewnosci siebie w zakresie kreatywnosci.

Warsztaty z muzykoterapii (dorosli i miodziez). Interakcja grupowa poprzez diwiek i rytm w celu roztadowania napiecia
lemocjonalnego.

Tworzenie swiec z naturalnego wosku + logorytmika (dzieci i dorosli). Praca sensoryczna z cieptym woskiem potaczona z éwiczeniami
rozwijajgcymi oddech mowy.

Tworzenie konika z juty + neurogimnastyka (dzieci i dorodli). Potaczenie tworzenia zabawki z ¢wiczeniami fizycznymi w celu
zsynchronizowania pracy moézgu i ciafa.

,Aromatyczny szept wetny” — Aromaterapia + Obraz z welny (dzieci i dorosli). Tworzenie artystycznych ptécien poprzez uktadanie]
wetny przy akompaniamencie uspokajajgcych olejkow eterycznych.

Arteterapeutyczne zajecie ,Neurografika” (dorosli). Gleboka praca z podéwiadomoscia w celu zharmonizowania stanu
lemocjonalnego rodzicow i opiekundw,




5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére beda
wykorzystane w realizacji zadania

Nasza organizacja jest doéé mtoda, rozpoczeta swoja dziatalnos¢ od 25 stycznia 2024 r. Ale w tym czasie bylismy aktywnymi

uczestnikami réznych wydarzeri organizowanych nie tylko przez nas, ale takze przez przedstawicieli miasta

Katowice. W tym roku, we wrzesniu, mielismy okazje zaprezentowac nasza organizacje na Festiwalu Organizacji

Pozarzadowych, a takze zdobyliémy grant z Centrum Organizacji Pozarzadowych na realizacjg Inicjatywy Partnerskiej, w ramach

ktérego zorganizowaliémy razem z Fundacjg MIL «Festyn jesiennej sztuki dekoracyjnej i uzytkowej».

W tym roku otrzymaliémy réwniez od miasta Katowice Lokal na Kulturg, w ktérym mozemy stworzy¢ dla oséb w roznym wieku,

mitodziezy i dzieci maty dom twdrczosci z ogromnymi mozliwosciami. Przychodzg do nas ludzie nie tylko po to, aby nauczy¢ sig grac,

épiewac, opanowac sztuke aktorska, malowac, rozwija¢ sie kulturalnie. Tworzymy platformy, gdzie utalentowane dzieci i dorosli

moga sie realizowa¢, wykorzystywac swéj talent i by¢ wystuchani. Organizujemy koncerty, konkursy i programy rozrywkowe dla

dzieci i dorostych, tradycyjne imprezy obrzedowe, wystawy obrazéw, festyny, pikniki i inne wydarzenia.

Aktywnie uczestniczymy takze w réznych wydarzeniach wspierajgcych i integrujacych osoby z Ukrainy. W ciggu dwdch lat naszej

pracy nawigzalismy wspétprace z réZnymi organizacjami. Naszymi kluczowymi partnerami byli:

Urzad Miasta Katowice: Wspétpraca z Urzgdem Miasta Katowice umozliwita realizacje wielu inicjatyw o charakterze miejskim i

wydarzen plenerowych. Projekty ,Marz, dziataj, tworz” (2025) i ,Jestesmy blisko” (luty — marzec 2026)

Centrum Organizacji Pozarzadowych: Dzieki wsparciu Centrum Organizacji Pozarzadowych moglismy rozwijac nasze kompetencje w

sakresie zarzadzania projektami oraz pozyskiwania funduszy,

Fundacja Onko Sita: Wspétpraca z Fundacjg Onko Sita pozwolita nam na organizacje warsztatéw terapeutycznych dla oséb
chorujacych onkologicznie oraz ich rodzin,

Fundacja Dobro jest w nas: Wspolnie z Fundacjg Dobro jest w nas zorganizowali$my szereg akgji charytatywnych i
woluntarystycznych,

Stowarzyszenie MOST: Wspotpraca ze Stowarzyszeniem Most umozliwita nam dotarcie do nowych grup spotecznych i realizacje
wspdlnych projektéw integracyjnych,

VDK Potudnie: Dzieki partnerstwu z MDK Pofudnie moglismy zorganizowa¢ wiele wydarzen kulturalnych dla dzieci i mtodziezy,
Zwiazek Ukraificéw w Polsce / Koto Katowice, Misja Kapelafiska Prawostawnej Cerkwi Ukrainy w Katowicach, Fundacja Pomoc
Maltanska — Maltanska Stuiba Medyczna Oddziat Katowice, Fundacja MIL.

Bardzo lubimy wspétpracowacé z innymi organizacjami, poniewaz oznacza to nie tylko nowe znajomosci i dodatkowe doswiadczenie,
ale takze rozwdj, integracje i tworzenie czego$ nowego. W dalszych planach mamy wiele interesujacych projektdw, majacych na celu

\wsparcie 0s6b potrzebujacych oraz wsparcie i realizacje talentéw dzieci i mtodziezy.




Koszty realizacji Zajeé:

1) Arteterapeutyczne zajecie ,Tworzenie $wiec z naturalnego wosku + logorytmika” — 2 godziny / 200 zt; \/
2) Arteterapeutyczne zajecie ,Tworzenie konika z juty + neurogimnastyka” — 2 godziny / 300 zt; V
3) Arteterapeutyczne zajgcie ,Aromatyczny szept wetny” — 2 godziny / 300zt V
4) Arteterapeutyczne zajecie z muzykoterapii — 2 godziny / 200 e V
5) Arteterapeutyczne zajgcie z malarstwa, rysowanie na torbach — 3 godziny / 350zt;
6) Arteterapeutyczne zajgcie ,Neurografika” — 3 godziny / 408-zt; .’)OO, 0o
7) Obstuga administracyjno-ksiegowa — 150zt;
8) Materialy warsztatowe — 600zt;
9) Robienie zdjeé. Publikacja postéw w mediach spofecznosciowych (co najmniej 3 razy) — 200 zt;
Fianowany paziom oﬂa’g'n Ll Sposob monitorowania rezultatéw / Zrédio
Nazwa rezultatu rezultatéw (wartosc £ N T T ;
informacji o osiagnieciu wskaznika
docelowa)
Uczestnictwo w warsztatach, malowanie 24 osoby Lista obecnosci, Zdjecia,
torb, tworzenie: konika, $wiec, ptaszka, Recznie wykonany upominek (rekodzieto).

Opierajac sie na sukcesie poprzedniego etapu, w ramach projektu planuje sie osiggniecie nastepujacych
wskaznikow:

llosciowe: Zaangazowanie co najmniej 24 statych uczestnikéw {dzieci z niepetnosprawnoscia, ich rodzin oraz
petnosprawnych réwiesnikéw). Przeprowadzenie 9 kompleksowych zaje¢ integracyjnych.

Jakosciowe:

Zmniejszenie poziomu izolacji spotecznej rodzin wychowujacych dzieci z niepetnosprawnoécia.

Poprawa stanu psychiczno-emocjonalnego uczestnikéw (wedtug wynikéw ankiety).

Rozwoj umiejetnosci komunikacyjnych u dzieci poprzez wspalng dziatalnos$¢ tworcza.

Zwigkszenie odpornosci na stres u dorostych opiekunéw dzieki metodzie neurografiki.

Podsumowanie

Projekt ,Jestesmy blisko” przeszedt droge od udanej inicjatywy pilotazowej ,Zimowe ferie” do $wiadomej
potrzeby stworzenia statej ustugi integracyjnej w Katowicach. Zasieg 39 osob w okresie |luty—marzec 2026 r.
wykazat, Ze proponowane metody (arteterapia, logorytmika, neurogimnastyka) s skuteczne i pozadane.
Realizacja zaktualizowanego programu, obejmujacego osiem wasko specjalistycznych warsztatéw (od rzemiosta z
juty po zaawansowang technologicznie neurografike), pozwoli nie tylko udziela¢ pomocy, ale takie budowac
trwatfg spotecznosc. Przejécie zajeé¢ na stata forme ma kluczowe znaczenie dla zapewnienia ciggloséci efektu
terapeutycznego i rzeczywistej integracji spotecznej oséb z niepetnosprawnosciami. Posiadanie wiasnej siedziby
oraz wsparcie wolontariuszy, COP gwarantujg, Ze projekt stanie sie waina czedcig infrastruktury spofecznej
miasta, przeksztatcajgc Katowice w przestrzen prawdziwej solidarnosci i bezbarierowosci.




IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp.

Rodzaj kosztu

Wartoéé
PLN

Z dotacji

Z innych
irodet
(wktad

wtasny)

Arteterapeutyczne zajecie
,Tworzenie $wiec z naturalnego
wosku + logorytmika” — 2 godziny
/ 200 zt

200zt

200

Arteterapeutyczne zajecie v
,Tworzenie konika z juty +
neurogimnastyka” — 2 godziny /
300 zt

300zt

150

150

Arteterapeutyczne zajecie
,Aromatyczny szept weitny” -2
godziny / 300 zt

300zt

150

150

Arteterapeutyczne zajecie z
muzykoterapii — 2 godziny / 200
zt

200zt J

200

Arteterapeutyczne zajecie z
malarstwa, rysowanie na torbach
— 3 godziny / 350 zt

350zt |

.350

Arteterapeutyczne zajecie
»Neurografika” — 3 godziny / 400
2 5027

300zt

100

200

obstuga administracyjno-
ksiegowa

150zt v

150

Materiaty warsztatowe — 600 zi

\Y)

600 zt

600

Robienie zdjec. Publikacja postow
w mediach spotecznosciowych
(co najmniej 3 razy) — 200 zt

200zt
W

100

100

(wktad wtasny)
Wolontariusze prowadzgcy zajeci,
Robienie zdje¢. Publikacja postéw

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania

2600 zt

2000 zt

600 zt




V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), Ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnoéci pozytku publicznego
oferenta(-tow);

2) pobieranie $wiadczeri pienieznych bedzie si¢ odbywaé wytacznie w ramach prowadzonej odpfatnej
dziatalnosci pozytku publicznego;

3) oferent* foferenci* skiadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zalegatja}* z optacaniem naleznodci z tytutu
zobowigzan podatkowych;

4) oferent* / eferenci*-sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalegal-ja}* z optacaniem naleznosci z tytutu
sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty s zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inRg—wiasciwg

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i
faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem
danych osobowych, a takie wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te
dane, ztozyly stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych,

Jetiona  Bocko Shi 09 0y A0As

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania oéwiadczen
woli w imieniu oferentéw)



